
 
 
 
 

 
 
 
 

Protocole Grippe A 
 
 
1.  Informer les élèves des gestes basiques de prévention : 

• se couvrir la bouche et le nez en cas de toux ou d’éternuement et se moucher 
avec des mouchoirs en papier  qui ne seront utilisés qu’une seule fois. 

• se laver régulièrement les mains, et plus particulièrement  après avoir éternué,  
toussé, ou s’être mouché. 

 
2. Demander au personnel enseignant et aux moniteurs  du midi  de rester 
particulièrement attentifs à l’apparition des symptômes annonçant la maladie (fièvre 
élevée, maux de tête, grande fatigue, courbatures, toux sèche persistante, irritation des 
yeux, nausées, frissons). 
 
3. Mettre à la disposition de toutes les classes de l’établissement  des distributeurs de 
gel d’alcool (aseptisant de mains) ; et, à la disposition  des classes de primaire et de 
maternelle  uniquement,  des boîtes de mouchoirs en papier. Les élèves du collège 
devront apporter leurs propres mouchoirs en papier. 
 
4. Utiliser  le gel d’alcool à chaque entrée en classe (rentrée du matin, récréation  du 
matin, récréation  du midi, récréation de l’après-midi pour la maternelle).  
 
5. Comme d’habitude, tous les élèves se laveront les mains avant le repas. 
 
6. Demander aux familles d’éviter d’envoyer leur(s) enfant(s) au Collège en cas de 
doute sur l’état de leur santé. 
 
7. Dès les premiers signes de fièvre, prévenir  la famille de l’élève concerné  afin qu’elle 
vienne le chercher. 
 
 
 
Reus, le 31/08/2009 




